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Учебный план
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения комбинированного вида Детский сад № 14 «Аленушка»

Пояснительная записка
Учебный план МБДОУ № 14 «Аленушка» на 2015-2016 учебный год разработан на основе    годового   плана ДОУ, реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования    в соответствии с  нормативно - правовой  базой:

 - Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".

 - Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования"

 - Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования".

 - Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и  организации режима работы в дошкольных организациях»  (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26).

 - Инструктивно - методическое письмо Министерства общего и профессионального образования Российской Федерации «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» от 14.03.2000 г. № 65/23- 16.

  - Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»;

 - Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  комбинированного вида Детский сад № 14 «Аленушка»  (далее МДОУ),

  - Основная общеобразовательная программа  МБДОУ № 14 «Аленушка», реализующего образовательную программу дошкольного образования, составленную  в соответствии с ФГОС ДО. 

 При составлении учебного плана ДОУ ориентировалось на стратегии и тактики образования, сформулированные в национальной доктрине образования в РФ, в уставе ДОУ; учитывали социально-экономические, научно-культурные особенности Кемеровской  области, мнения участников образовательного процесса - педагогов, родителей (законных представителей).

Основными задачами плана организованной образовательной деятельности являются:

 регулирование объема образовательной нагрузки

 реализация Федеральных государственных образовательных стандартов  к содержанию воспитательно - образовательного процесса в ДОУ.

 обеспечение единства всех уровней (федерального, регионального и ДОУ).
   Содержание воспитательно - образовательного процесса включает совокупность образовательных областей:

·  социально-коммуникативное развитие;

·  познавательное развитие;

· речевое развитие;

·  художественно-эстетическое развитие;

·  физическое развитие,

которые обеспечивают разностороннее  развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.

В плане комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребенка  от рождения до школы. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам  человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд).

Учебный план рассчитан на пятидневную учебную неделю и регулирует предельно допустимую нагрузку на воспитанников в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений («Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях», СанПиН 2.4.1.3049-13 утвержденными постановлением Главного государственного врача РФ от 15.05.2013 № 26) и инструктивно-методическим письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения».
          Кружковая работа предусмотрена с детьми  средней, старшей и подготовительной к школе группах: не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 15,  25 минут и 30 минут соответственно 


Инвариантная часть Учебного плана для логопедической группы включает в себя непосредственно образовательную деятельность по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования и коррекционной программы. 


Коррекционно-развивающая непосредственно образовательная деятельность   учителя-логопеда   проводят  2 раз в неделю в первую половину дня не более 25-30 мин. соответственно, а также, малыми подгруппами или индивидуально и выведена за пределы учебного плана.
Учебный план 
МБДОУ   №14 «Аленушка» на 2015-2016 учебный год

	1.
	Инвариантная 

(обязательная) часть
	Группа раннего возраста
(2-3 года)
	Группа раннего возраста
(2-3  года)
	Младшая группа
	Средняя 

(4-5 лет) 
	Старшая   

(Лог)  
(5-6 лет)
	Подг. 

(6-7 лет)

	
	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность

 (кол-во в неделю)

	1.1
	Социально –коммуникативное  развитие 

	
	
	
	
	
	1
	2
	2

	
	Театрализованная деятельность
	-
	-
	-
	-
	2
	2

	
	Приобщение к социокультурным ценностям
	-
	-
	-
	1
	-
	-

	1.2
	Познавательное    развитие


	
	 
	2
	2 
	2 
	2 
	2 
	2 

	
	- ФЭМП
	-
	-
	1
	1
	1
	1

	
	 -ФЦКМ
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	-  Развитие сенсорной культуры
	1
	1
	-
	-
	-
	-

	1.3
	Речевое развитие  



	
	 
	 2
 
	2
	2
	1
	1
	1

	
	- Развитие речи
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Восприятие художественной литературы и фольклора
	1
	1
	1
	-
	-
	-

	1.2
	Художественно-эстетическое развитие

	
	 
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	- Музыкальное
	 2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Художественное творчество
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	- Рисование
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	- Лепка
	1
	1
	1
	0.5
	0.5
	0.5

	
	 - Аппликация
	-
	-
	-
	0.5
	0.5
	0.5

	1.3
	Физическое развитие

	
	Образовательные области
	 2
	2
	3
	3
	3
	4

	
	Здоровье   (ЛФК)
	-
	-
	-
	-
	-
	 1

	
	Физическая развитие
	 2
	2
	3
	3
	3
	3

	1.4
	   Коррекционная работа

	
	
	-
	-
	-
	-
	2 
	2

	
	 Логопедическое
	-
	-
	-
	-
	 2
	2

	
	ИТОГО:
	 10
 
	10 
	11
	 11
	14 
	 15

	

	2.
	Вариативная   часть
	I младшая 

(2-3 года)
	II младшая 

(3-4 года)
	Средняя 

(4-5 лет)
	Старшая
(1) 

(5-6 лет)
	Старшая 
(2)  
(5-6 лет)
	Подг. 

(6-7 лет)

	
	 Кружковая деятельность
 (кол-во в неделю)

	2.1
	
	
	
	
	
	1
	2

	
	 Социально - личностное
	
	
	
	
	
	

	
	 Безопасность 
	-
	 
	 
	 
	0.5
	-

	
	 Нравственно – патриотическое воспитание
	-

-
	-
	-
	
	0.5
	-

	
	Социализация 
	-
	
	
	
	-
	1

	2.3
	Художественно-эстетическое
	
	
	
	
	
	

	
	У   Лукоморья
	
	
	
	
	-
	1

	
	 
	
	 
	 
	
	
	

	
	Всего:
	10
	10
	11
	11
	15
	17

	
	СанПиН  

2.4.1.3049-13
	10
	10
	11 
	12
	15
	17

	
	Объём  недельной учебной нагрузки в часах
	1 час 40 мин
	1 час 40 мин 
	 2ч. 45мин
	  3ч 40мин
	  6ч 15 мин
	 8ч 30мин


